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Bilaga G-12-2015 Allmanna skyddsregler for arbeten i
forsorjningstunnlarna 2023-11-01
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2. Arbetsmiljolagen

Enligt arbetsmiljolagen 3 kapitel 7e ska samordningsansvarig upprétta allmanna skyddsregler
for arbetsstéllet.

3. Samordningsansvar Forsorjningstunnlar B900 och B471

Varje arbetsgivare pa det gemensamma arbetsstallet ar skyldig att se till att dennes verksamhet
eller anordningar pa arbetsstéllet inte utsatter nagon annan for risker.

Dérfor ska varje arbete i tunnlarna anmalas, se punkt 4.

Som en del i Swedavias forbattringsarbete skall ansvarig person for gallande arbete i tunnlarna
rapportera alla héndelser och incidenter som intréaffar till ombud for samordningsansvar, samt
gora en “hindelserapport”.
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4. Tilltrade till tunnlarna

Innan arbete i tunnel B471 eller B900 pabdrjas skall den person som ansvarar for de personerna
som skall ner i tunnlarna skriva ett mottagningsbevis avseende ’gemensamma skyddsanord-
ningar och skyddsregler inom ombudsomradet”.

Mottagningsbeviset gas igenom med ombud for samordningsansvarig for arbetsmiljon i
tunnlarna. Mottagningsbeviset &r giltigt ett ar och skall darefter fornyas. For att skriva ett
mottagningsbevis kontaktas ombudet per mejl: forsorjningstunnlar@swedavia.se

For att betrada forsorjningstunnel B471 och B900 krévs en anmalan till

forsorjningstunnlar@swedavia.se dar det ska féljande information anges:
e En kopia pa mottagningsheviset skall skickas med.

Datum for arbete

Vilken tunnel

Del av tunnel

Vad for arbete

Foretag

Planerad arbetstid

Kontaktperson ovan mark pa foretaget & telefonnummer

Namn och telefonnummer pa samtliga personer i tunneln

Vilken in- och utpassage som kommer att anvédndas vid in- och uttrade av tunnel.
e Om bil, truck eller dylikt ska anvéndas, samt drivmedel (batteri eller brénsle).

Anmalan ska géras med god framforhallning fore tilltrade till tunneln.

Efter att anmalan om jobb i tunnlarna bekraftats sa ska foljande instruktion foljas vid in- och
utpassage ur tunnlarna:

Inpassage i tunnel:
1. Personen som ska betrada tunnel ringer Teknisk koordinator pa tel: 010-109 66 00 och
uppger antal personer, namn, foretag, vad som ska goras innan inpassage i tunneln.
2. Teknisk koordinator kontrollerar att informationen ar foranmald och ger darefter
tillatelse att betrada tunneln.
3. Teknisk koordinator noterar tid for inpassage.

Utpassage ur tunnel:
1. Nar personer lamnar tunneln maste Teknisk koordinator kontaktas pa tel: 010-109 66 00
for att anmala uttrade ur tunnel.
2. Teknisk koordinator noterar vem som l&mnar och tid fér utpassage.

Porttelefonerna vid in- och utpassen ska bara anvandas i nodfall eller om mobiltdckning saknas.
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5. Skyddsutrustning

Vid vistelse i tunnelsystemen skall féljande utrustning baras:

Hjéalm, varselvést och skyddsskor skall anvandas.

Belysning medbringas i form av vattentalig hjalm- eller handlampa.

Skyddsmask mot radon bor anvandas beroende pa verksamhet, se punkt 9.
Gasvarnare fOr syrebrist bor medtagas.

Flyktmask Norm EN 4032 b6r medtagas (heltdckande mask for andningsvégar och
6gon mot brand och kemgaser).

Ytterligare personlig skyddsutrustning (som tex skyddsglasdgon) ska anvandas i enlighet med
aktuell riskanalys/skyddsinstruktion eller direktiv fran samordningsansvarig pa aktuell
arbetsplats eller BAS U pa arbetsplatser dar det bedrivs bygg- och anlaggningsarbete.

6. Extra kontroll vid speciellainpass

Vid intrade i tunnelsystemen och uttrade ur tunnelsystemen pa Airside ska personalen
kontrolleras av SAK-vakter.

Denna extra kontroll galler vid alla inpass som ar pa Airside:

- Tunnel B90O Airside-inpass 1, 3, 4, 9 och 11

- Tunnel B471 Airside-inpass 101, 106, 107, 108 och 111

Personalen far inte 6ppna dorren innan SAK-vakt ar pa plats/ger sitt ok till att oppna
dorren.

Inpass 109, T52/K50: for utpassage kréavs specialtillstand av
Swe Energi 010-109 14 06.

Inpass 110, Kylcentral: for utpassage kréavs specialtillstand av
Swe Energi (Komfort) 010-109 14 10.

Inpass 111, for att ga in har kravs specialtillstand av
H Wockenfuss, p.g.a. rasrisk.
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7. Arbete i tunnlar

Ensamarbete i tunnlarna ar inte tillatet. Sakerstall att ingen arbetar ensam i tunneln ens
tillfalligt eller lamnas kvar ensam i tunneln. Om ensamarbete trots allt férekommer, behdver det
finnas en riskbedémning som visar att riskerna ar minimala exempelvis for att det bara handlar
om tillsyn da man inte beh6ver ga in i tunneln och inte gor nagra ingrepp.

Tunnelbesokaren behéver ha god kunskap om narmaste hjélpplats samt tilltradesvagar och
alternativa vagar ut om evakuering behovs.

Arbetsplatsen behover markeras och det behdvs signaleras nar arbete pagar i tunneln,
exempelvis med fasta signallampor och skylt ”Arbete pagar” pa bada sidor om berdrd
tunnelsektion.

For identifikation skall alla bara synlig bricka med uppgifter om namn och féretag samt giltig
legitimation.

Tunnelbesokaren behdver felanméala om man upptécker fel eller skador till exempel pa kablar
eller ledningar, nedfallna stenar eller tecken pa ras fran betong eller berg.

Efter avslutat arbete ar det viktigt att tvatta av sig och vid behov kunna byta klader.
Rokning ar inte tillaten i forsorjningstunnlarna.

OBS! om fjarrvarmerdr i en tunnel borjar lacka, finns risk for svara brannskador fran den
utlackande angan.
Dessutom kan angan forsamra sikten. Tunneln maste i sa fall utrymmas omgaende.

Vid arbete i tunnlar far man inte:
e L&mna Oppen port, dorr eller lucka obevakad.
e Tamed brannbara vatskor i storre mangd &n for ett dagsarbete
e L&mna utrustning, skrap mm efter sig. Det ska vara soprent.

Dessutom bor man undvika att anvénda gasol och andra gaser i gasflaskor (observera att
tillstand kravs av Flygplatsraddningstjansten vid den typen av arbete dar heta arbeten ska
utforas).
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8. Bilkorning

Transport av varor med bil &r delvis mgjlig i tunnel 471 (FT F1) via inpass 105.

Om bil planeras att anvandas behdver det informeras om det i anmaélan till
forsorjningstunnlar@swedavia.se. Vid inpassering informeras teknisk koordinator pa
tel: 010-109 66 00 om fordonet.

Fordonet far inte lasas och far bara vara i tunneln under arbetet.

Fordonet far inte parkeras i tunneln efter dagens arbete.

Handbroms skall vara atdragen innan fordonet lamnas.

Tomgangskorning ar forbjuden.

Fordonet far aldrig sta i vagen for ev raddningsinsats eller utrymning.

Vid brandlarm skall fordonet avlagsnas om mdjligt.

Se &ven AR dokument A-08-2013 ”Ordningsregler for trafik, relaterade till fordon,
utrustning och arbetsredskap”.

9. Laddning av batterier/laddning av elfordon

Batteriladdning &r inte tillatet i férsorjningstunnlarna pga brandrisk.
Batteriladdning far bara ske pa sarskilt anpassad plats utanfor tunneln.
Installation av laddningsplatser &r inte tillatet utan godkannande fran Swedavia.

10.Sprangning, averkan i berget

Arbeten som tex gravning, borrning eller sprangning kan medfora rasrisk.

Eftersom det finns kritisk infrastruktur i forsorjningstunnlarna ar averkan i berget inte
tillatet utan godkannande fran Swedavia. Innan arbetet behGver berget kontrolleras och
rensas av personal med sdrskild kompetens.

Generellt ska ATOS godkanna samtliga sprangningar som sker pa Swedavias mark,
inklusive tunnlarna. Det kravs bade sprangplan och omfattande riskanalys i enlighet
med AR dokument G-13-2017 ”Arbete pa flygplats”.
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11.Risker — Olycksfall

Zonhanteringssystem (ett system for att fa vetskap om var personer befinner sig i
tunnelsystemen), utrymningssystem, Mobilnat, radiokommunikationssystem Rakel, Airport
radio och kameradvervakning finns ej installerat i tunneln. Noédbelysning finn bara delvis i
tunnlarna och vid hjélpplatserna.

Detta innebar risker for de som vistas dar och att raddningstjansten ej kan gora en insats i
tunneln vid brand eller annan incident da kommunikation ej ar majlig.

Eftersom ett zonhanteringssystem ej ar installerat &r det omojligt att veta var personer som
vistas i tunnelsystemen befinner sig.

En raddningsinsats kan darfor bli avsevart fordrojd vid en ev. incident.

Utrymning fran tunnelsystemen skall darmed kunna slutforas utan insats av raddningstjansten.

12.Risker — Inpass 103 atervandsgrand

Inpass 103 i tunnel 471 ar stangt, dvs avstickare F3 ar en atervandsgrand utan
utrymningsvéag med risk for instdngning vid ev ras. Det finns ett staket i borjan av
avstickaren, korsning F1-F3 med hanglas (cylinder AV1A) och varningsskylt.

Vid besok i F3 ska en person sta kvar som vakt vid korsning F1-F3 under hela besoket.
Vid ev incident kan vakthavande person pakalla hjélp vid narmaste hjalpplats HP F1
300.

13.Risker — Radon

Radongashalten pa vissa platser i forsorjningstunnel B471 och B900 dverskrider arbets-
miljoverkets grénsvérde.

I bada tunnlarna kan det finnas risk for att arbetstagarna éver lang tid kan exponeras for
radonhalter som dverskrider arbetsmiljoverkets gransvérden.

Pa samtliga arbetsplatser i Sverige har arbetsgivaren ansvar for arbetsmiljon.

Om radonhalten Gverstiger 200 Bg/m3 pa arbetsplatsen ska arbetsgivaren vidta atgarder for att
sanka halten och uppratta en handlingsplan. Enligt den sa kallade atgardstrappan ska atgarder
goras i en viss ordning.

1. Atgérda kéllan till radon:

Hanteras av Swedavia inom ramen for pagaende projekt om Forsorjningstunnlar.
2. Se Over, till exempel, vistelsetid:

Planeras av varje arbetsgivare/entreprendr.
3. Anvénda personlig skyddsutrustning:

Planeras av varje arbetsgivare/entreprenor.
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Risk for radonexponering vid rond eller mindre kortare entreprenad:

Vid rond eller mindre entreprenader (kortare an 400 timmar/ar) kommer inte arbetsmiljoverkets
arsdos att 6verskridas. Forutsatt att den enskilde personen inte dven arbetat i andra radonrika
miljoer. Det ansvaret ligger pa varje entreprendr. Langre arbeten an 400 timmar/ar kraver
skyddsutrustning.

Risk for radonexponering vid entreprenader:

Vid langre entreprenader (langre an 400 timmar/ar) finns en risk att arbetsmiljoverkets
riktvarden Gverskrids, dels beroende pa var den anstallde har arbetat tidigare, hur lang
arbetstiden i tunneln r, dels om ventilationen ar avstangd under entreprenaden. For varje
enskild entreprenad bor det darfor géras en riskbedémning om arbetsmiljon i tunnlarna och vid
behov installeras en lamplig entreprenadsventilation. Samrad ska goras med Swedavia vid varje
entreprenad for att sakerstalla korrekt ventilation beroende pa typ av entreprenad.

14.Var arbetsmiljo

Vi vill skapa en gemensam arbetsplats dar vi arbetar pa ett satt som inte riskerar din eller nagon
annans hélsa eller sakerhet.

e Ordning och reda/stadning pa arbetsplatsen: God ordning och reda pa arbetsplatsen
forebygger olycksfall, skapar god framkomlighet och trivsel.

e Forbindelseleder, transport- och utrymningsvagar far inte anvandas som forvaringsplats
for material/skrap/utrustning eller dylikt.

e Spill av vatska eller dylik pa golv: Ytan skall sparrar av och saneras omedelbart for att
forhindra personskador.

e Bullrande verksamhet: Alla som arbetar pa arbetsplatsen har ett ansvar for att minimera
stérande buller/ljud/musik i syfte att minska risk for horselskador och att brand- eller
utrymningslarm kan horas tydligt.

e Skyddsanordningar vid tillfalliga arbeten: Om arbetet innebér att ndgon annan person
kan skada sig, maste en tillfallig avsparrning sattas upp kring det aktuella
arbetsomradet.

e Dammig och luktande verksamhet: Alla som arbetar pa arbetsplatsen har ett ansvar for
att minimera stérande damm/partiklar/lukter i syfte att minimera halsorisker.
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e Brandskydd: Alla pa arbetsplatsen ska kunna anvéanda den slackutrustning som finns i
byggnaden och larma, slécka eller begransa en uppkommen brand samt kanna till
utrymningsvagar och atersamlingsplats.

o Besiktningspliktiga maskiner och anordningar: Hjalpmedel ska vara besiktigade och
godkanda, intyg ska kunna visas upp pa begaran.

e Elsakerhet: Det ar endast personal med formell elbehorighet och godkant arbetstillstand
fran Swedavia, som far gora ingrepp/atgarder i elanlaggning.

e Avfallshantering: Avfall fran vara arbetsplatser kallsorteras och laggs pa anvisad plats.
Sarskilt viktigt ar att farligt avfall sorteras ut och omhandertas pa det sétt som
foreskrivs. Exempel pa farligt avfall ar spillolja, asbest, kemikalierester, slam, smorjfett,
oljeskadat material, batterier och lysror.

o Kemiska produkter/farliga eller brandfarliga &mnen: For halso- och miljofarliga varor
innehallande farliga &amnen som hanteras pa vara arbetsplatser, ska det finnas en
forteckning med tillhdrande aktuella sakerhetsdatablad tillgangliga pa respektive
arbetsplats.



